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IN ERINNERUNG
AN DIE OPFER DES ZWEITEN WELTKRIEGES

Vor 80 Jahren, am friihen Nachmittag des 24. Februar 1944 griffen
bei klarem Wetter 300 Bomber der amerikanischen Luftflotte die
Stadt Schweinfurt an. In der Nacht folgten zwei weitere
verheerende Angriffe durch britische Bomberverbdnde, die nicht
nur schwerste Schaden in der Stadt verursachten, sondern
zahlreiche Dorfer in der Umgebung trafen und Grafenrheinfeld fast
vollstindig zerstorten.

Tagelang stand der Ort in Flammen, nachdem Phosphorbomben,
Sprengbomben, Luftminen und eine Unzahl von Stabbrandbomben
den groBten Teil des Ortes verwiistet und unbewohnbar gemacht
hatten.

32 Einwohner verloren in der ,,Bombennacht” am 24.02.1944 ihr
Leben. Drei Personen starben bereits am 14.10.1943 beim
Luftangriff auf Schweinfurt an lhrer Arbeitsstelle in der Fabrik, drei
weitere beim Beschuss am 08.04.1945 am Kirchplatzeingang.

Die Gemeinde Grafenrheinfeld und die Biirgerschaft bewahren den
38 ums Leben gekommenen Biirgerinnen und Biirgern ein ehrendes
Gedenken.

i Ml
Christian Keller
Erster Biirgermeister

Schweinfurter
Mainbogen

. hier bin ich gern?
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,80 Jahre Bombennacht®
Programm Gemeindegedenken

Sonntaq, 25.02.2024

10.30 Uhr Gedenkgottesdienst
in der Kath. Pfarrkirche ,Kreuzauffindung*
. mit Gedenkansprache zur Erinnerung an die Opfer der
,Bombennacht durch Ersten Burgermeister Christian Keller

anschlieBend gemeinsamer Schweigemarsch zur Grabstatte der
Bombenopfer mit Kranzniederlegung im Kirchenfriedhof

17.00 Uhr Gedenkkonzert ,Da Pacem*
in der Pfarrkirche Grafenrheinfeld

Veranstalter: Kath. Kirchengemeinde Grafenrheinfeld in
Zusammenarbeit mit Musica Sacra Grafenrheinfeld e.V.

Karten im Vorverkauf erhaltlich

Sonntaq, 03.03.2024

15.00 Uhr Kaffee & Kuchen in der Kulturhalle

16.00 Uhr Filmvorfihrung zur ,Bombennacht*
. in der Kulturhalle
mit Einflhrung von Dr. Ludwig Weth

Hierzu lade ich Sie sehr herzlich ein!
Lassen Sie uns gemeinsam an die Opfer von Krieg und Gewalt erinnern.

e

Christian Keller
Erster Blrgermeister
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Gemeindeverwaltung

Vermittlung: 09723 /9133-0
Fax-Nr.: 09723 / 9133-25
E-Mail: gemeinde@grafenrheinfeld.de
Internet: http://www.grafenrheinfeld.de
Offnungszeiten:

Mo., Di., Mi., Fr. 08:00-12:00 Uhr

Dienstag 14:00-16:00 Uhr
Donnerstag 14:00-18:00 Uhr

Anlaufstellen in der Gemeinde:

Sterbefall: Friedhofsamt 9133-20
Bauangelegenheiten: Bauamt (Zi. Nr. 5) 9133-12
Beantragung von Personalausweisen und Reisepdssen;

An- und Abmeldung:

Biirgerservice (Zi. Nr. 1) 9133-0
Kita-Angelegenheiten: Kita-Verwaltung (Zi. Nr.10) 9133-27

Weitere Einrichtungen

Theresia-Gerhardinger-Grundschule 934740
Kindertagesstatte ,,Buhl” 9133-610
Kindertagesstatte ,,Froschloch” 5101
Bibliothek 9133-45
Bauhof 9133-31
Jugendtreff 935123
Bibliothek

Offnungszeiten:

Montag geschlossen
Di., Do., Fr. 10:00 bis 13:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 21:00 Uhr
Samstag 10:00 bis 12:00 Uhr
Jugendtreff

Offnungszeiten:

Donnerstag 16:30 bis 19:30 Uhr

Wertstoffsammelhof
Offnungszeiten:

01.Mérz bis 30.November:

Montag 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr
01.Dezember bis 28. Februar:

Samstag von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr

(wenn Montag auf einen Feiertag fallt, grundsatzlich Dienstag)

Standesamt Mainbogen
Hauptstr. 11, 97526 Sennfeld

Telefon: 09721/ 7651-28
Fax-Nr.: 09721/ 7651-78
E-Mail: standesamt.mainbogen@sennfeld.de
Homepage: www.schweinfurter-mainbogen.de

Ansprechpartnerin: Frau Kummer
Pfarrbiiros der Pfarreiengemeinschaft

Bitte beachten: Sie erreichen uns auch auferhalb der
Offnungszeiten von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr telefonisch:

flr Grafenrheinfeld: 09723 /1277
Fax-Nr.: 09723 /930359
fur Bergrheinfeld: 09721 /90119
Fax-Nr.: 09721 / 90646

sowie unter den Mail-Adressen

pfarrei.grafenrheinfeld @bistum-wuerzburg.de
pfarrei.bergrheinfeld@bistum-wuerzburg.de

Homepage der Pfarreiengemeinschaft:  www.pg-im-maintal.de

Notfallkontakte

Notruf

Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Polizei 110

Arztlicher, auch kinderéarztlicher Bereitschaftsdienst
Sofern Ihr behandelnder Arzt bzw. Hausarzt nicht erreichbar ist,
kénnen Sie in dringenden Erkrankungsfallen einen Arzt des
arztlichen Bereitschaftsdienstes Gber Tel. 116 117 erreichen.

Zahnarztlicher Notdienst

Notdienstzeiten 10:00 bis 12:00 und 18:00 bis 19:00 Uhr
Anwesenheit in der Praxis, in der Gbrigen Zeit besteht
Rufbereitschaft. Aktuell unter www.notdienst-zahn.de

Apotheken-Notdienst im siidlichen Landkreis Schweinfurt
jeweils von 08:00 Uhr bis 08:00 Uhr am nachsten Tag
Apothekendienst-Hotline der deutschen Apotheker kostenlos aus
dem deutschen Festnetz 0800 00 2 28 33 vom Handy (max. 69
Cent/Min.) 2 28 33 im Internet aktuell unter www.apotheke.de
oder www.aponet.de

ALLE ANGABEN SIND OHNE GEWAHR

Abfallwirtschaft

Glascontainer / Papiercontainer

Tel. Nr.: 09323 / 938700
Rest-, Bio- und Papiertonne Tel. Nr.: 09721 / 4732151
Gelbe Tonne / Gelber Sack und Dosencontainer
Tel. Nr.: 0800 / 1836542

Sperrmiillabfuhr / Gitterboxen / Metallcontainer

Tel. Nr.: 09733 / 8180 -19
Abfallwirtschaftszentrum Rothmiihle  Tel. Nr.: 09721 / 3885440
Kompostanlage Gerolzhofen Tel. Nr.: 09721 / 38854456
Sperrmiill iber Anmeldung Landratsamt Schweinfurt
Auch die Abfallberatung im Landratsamt gibt Auskunft unter
09721 / 5554 - 6 oder per E-Mail an abfallberatung@Irasw.de

Gasversorgung Unterfranken GmbH
Hauptverwaltung Wirzburg Tel. Nr.:0931/27943
Tel. Nr.: 0941 /280033 55

Storungshotline

Unterfriankische Uberlandzentrale (STROM)
Tel.Nr.:09382/604-0

Zweckverband zur Wasserversorgung RMG
Tel.Nr.:09725/700-0

www.rmg-poppenhausen.de

Einrichtungen des Caritasverhandes
-Jugendhilfezentrum Maria Schutz

An der Haak 11, Grafenrheinfeld, Tel. Nr. 91040
-Seniorenpflegezentrum St. Helena

An der Lehmgrube 9, Grafenrheinfeld, Tel. Nr. 9342090
-Sozialstation St. Josef

KettelerstralRe 7, 97424 Schweinfurt,

Tel. Nr. 09721 / 78790 oder 0171 / 6573205
-Hausliche Krankenpflege Stadt und Land GmbH
HauptstraRe 21, Grafenrheinfeld, Tel. Nr. 938363 oder
0170/ 7108923

-Diakonie-Station Schweinfurt Land

Schweinfurter StraRe 1, 97525 Schwebheim, Tel. Nr. 1581
-Hospizdienst - Malteser Hilfsdienst

Tel. Nr. 09721 /93091132

-Dienste mit Herz“, Ulrike Stahl

NeutorstraRe 22, 97421 Schweinfurt, Unterstitzung im
haushaltsnahen Bereich, Tel. Nr. 09721 / 9424211

E-Mail: info@dienste-mit-herz.de
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ﬁm Aus dem Gemeinderat

AMTLICHE BEKANNTMACHUNG

Die nachste Sitzung des Gemeinderates findet statt am:

Datum: Montag, 26. Februar 2024
Uhrzeit: 19:00 Uhr
Ort: Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung - 6ffentliche Sitzung:

1. Genehmigung der letzten &ffentlichen Protokolle vom 11.12.2023
und 22.01.2024

2. Forstwirtschaft; Jahresbetriebsplan und Jahresbetriebsnachwei-
sung; Beratung und Beschlussfassung

3. Bestattungswesen; Anderung der Gebiihrensatzung zur Friedhofs-
und Bestattungssatzung; Beratung und Beschlussfassung

4. Kita Gesamtneubau; Klichenboden; Entscheidung tiber Mehrko-
sten; Beratung und Beschlussfassung

5. Bauwesen; Beratung und Beschlussfassung; Antrag auf Bauge-
nehmigung; Energetische Sanierung und Fassadendnderung best.
Wohnhaus mit Abbruch des Garagenanbaus sowie Umnutzung
der Nebengebaude zu Ferienwohnungen, 4 Stellpl. auf FL.Nr. 128,
Herrngasse 22

6. Verschiedenes

Im Anschluss findet eine nichtoffentliche Sitzung statt.
Grafenrheinfeld, 21.02.2024

Christian Keller
Erster Blrgermeister

Amtliche Nachrichten

Gefunden

Bei der Gemeindeverwaltung wurden folgende Gegenstande als

Fundsache abgegeben:

«  Ein Paar schwarze Kinderhandschuhe - verloren beim Kinderfa-
sching in der Kulturhalle

«  Dunkelblauer Kinderhandschuh - gefunden in der Maingasse

«  Ohrring mit weilem Stein und Spiralmuster - gefunden vor der
Apotheke am Rathaus

Falls Sie einen Gegenstand vermissen, wenden Sie sich bitte an das
Biirgerbiiro im Rathaus.

Millabfuhr

Am Montag, den 26.02.2024 wird die Rest-Miilltonne geleert.
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Wertstoffsammelhof - Offnungszeiten

1. Mérz bis 30. November:
montags 17:00 — 19:00 Uhr, samstags 12:00 — 14:00 Uhr

1. Dezember bis 28. Februar:
samstags 12:00 — 14:00 Uhr

Sollte Montag auf einen Feiertag fallen, 6ffnet der Wertstoffsammel-
hof am Dienstag.

die Gg, me;
Qﬂlluli:',';de

Wir gratulieren

Frau Emma Gram
am 23.02. zum 84. Geburtstag

Herrn Manfred Scholl
am 24.02. zum 65. Geburtstag

Herrn Hans-Jiirgen Thiel
am 25.02. zum 75. Geburtstag

Frau Dagmar Kaiser
am 26.02. zum 64. Geburtstag

Herrn Dieter Himmer
am 27.02. zum 65. Geburtstag

Herrn Herbert Schug
am 27.02. zum 66. Geburtstag

Info iiber Rentenversicherung

Deutsche Rentenversicherung
- Auskunft und Beratung -
Rentensprechtage in Schweinfurt

Anschrift:

Rathaus Schweinfurt

Zimmer 09 EG Zutritt Gber den Innenhof
Markt 1

97421 Schweinfurt

Terminvereinbarung:
Tel.-Nr. 0931 / 802-3030 oder 0800 100048018
E-Mail: beratung-wuerzburg@drv-nordbayern.de

Sprechtage finden statt am:

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag

Jeweils von 8.00-12.00 und 13.00-15.30 Uhr

(nach telefonischer Vereinbarung).

Personliche Beratungen werden bevorzugt telefonisch durchgefiihrt.
Fir personliche Beratungen vor Ort ist zwingend eine vorherige Ter-
minvereinbarung erforderlich. Viele Beratungsanliegen kénnen auch



durch Nutzung der Online-Dienste der Deutschen Rentenversicherung
erledigt werden.

Bereits bei Inrer Anmeldung miissen Sie Ihre Rentenversicherungs-
nummer angeben. Zum Termin bringen Sie bitte |hre Versicherungs-
unterlagen und lhren Personalausweis oder Reisepass mit.

Biiro fiir Rentenangelegenheiten
der Gemeinde Grafenrheinfeld

Donnerstag von 14.00 Uhr - 17.15 Uhr
nach telefonischer Terminvereinbarung

Mainbogenbiiro, HauptstraBe 2, Grafenrheinfeld
Tel.-Nr. 09723 / 9381342, E-Mail: rente@grafenrheinfeld.de

Sie erhalten Auskiinfte in Rentenangelegenheiten.
Rentenantrage, Antrage auf Kontenklarung, auf Feststellung
von Kindererziehungszeiten und diverse andere Antrage fiir die
Deutsche Rentenversicherung werden entgegengenommen.
Kostenfrei wird fiir Rentenzwecke die Ubereinstimmung
von Ablichtungen mit den Originalen bestatigt
(bitte beides mitbringen).

Kindertagesstitien

3i-Erzahltheater
2|t der Blcher

Grafenrheinfeld
9.30 bis 10.00 Uhr

Gemeindebibliothek Grafenrheinfeld

Kirchplatz 1a * 97506 Grafenrheinfeld * 09723-913345 *
www.bibliothek.grafenrheinfeld.de

Gemeinde GrafenrheinFeld

Wik SUCHEN:

Anerkennungspraktikum 2024/2025
fiir kiinftige Erzieherinnen und Erzieher

(w/m/d)
an den Standorten “Frdschloch® und *BUhL® in unseren gemeindlichen KiTas

: Dawik:
fiiv hior? Wir bieten D
o 1 g L P “indiidoels Fachlche Anfeitung ynd
T “eFaltige Entwicugs- ung
erimsipe, Pl ved : ;
Kok "24 wertschatzende Fidnung u Zussmsrirbel,
<8 3 Kind und seinen Bedirissen cxientete
mademe Padsgogik :
) “Aoeten in een exgirten, imnoiathen sowi
 Offenen Tesm
“VeigUUng nach dest TV i
Praktikanten/innen
mﬁwwwﬂ
i et b e KT LG,
Frau Kikzesherger,
';*.m?fﬁ‘lﬁ-ﬁﬁ n
e Dee Beoetung ¢ '
" fresen Wit g b, -

ICH KITA FACHKRAFT
WAS IST DEINE SUPERKRAFT?

- | in Zusammenarbeit mit der
BI B I_” OTH ‘E K Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde und
dem
GRAFENRHEINFELD Katholischen Frauenbund Grafenrheinfeld

B. Marz 2024 equal

ist Equal Pay Day 52_:__
Hochste Zeit

flg “L ; \ 4
8 4 \H

- fir "\
equal pay!

Frauen verdienen in Deutschland im Durchschnitt immer
noch 18% weniger Gehalt als ihre mannlichen Kollegen.
Rechnet man den Wert von 18 % in Tage um, arbeiten Frauen
vom 1. Januar an 66 Tagen unentgeltlich!

Wir machen auf dieses Missverhiltnis aufmerksam:
Informiert Euch bei einem fruchtigen Cocktail und Knabber-
gebick iiber den Equal Pay Day! Macht selbst den Equal Care
Test und besucht unsere Medienausstellung im Erdgeschoss
der Bibliothek!

6.3.2024, 14 Uhr

Gemeindebibliothek Grafenrheinfeld
Kirchplatz 1A

97506 Grafenrheinfeld

Tel.: 09723/9133-45
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Gottesdienstordnung fiir die Pfarreiengemeinschaft
»zu den Frankenaposteln im Maintal”
Grafenrheinfeld, Bergrheinfeld und Garstadt

Sa, 24.02 - HL. MATTHIAS, Apostel

Bergrheinfeld

MSK 17:00 Rosenkranz

MSK 17:30 Vorabendmesse zum 2. Fastensonntag
Otto u. Else Rudloff / Hildegard u. Rudolf Wahler, u. Ang.
/ Irmgard Wabhler u. verst. Ang. / Hedwig, Erna u. Stefan
Dereser, leb. u. verst. Ang.

S0, 25.02 - 2. FASTENSONNTAG
Garstadt
9:00 Messfeier fiir die Pfarrgemeinde
Anton u. Franziska Bischoff

Grafenrheinfeld
10:30 Messfeier fir die Pfarrgemeinde
Josef u. Frieda Then / f. Engelbert Niklaus, Eltern u. Schwie-
gereltern / Ottlilie Neukirch, leb. u. verst. Ang.

Di, 27.02 - Dienstag der 2. Fastenwoche
Bergrheinfeld
MSK 17:00 Kreuzwegandacht gestaltet von den Senioren

Grafenrheinfeld
19:00 Betstunde

Mi, 28.02 - Mittwoch der 2. Fastenwoche - Ewige Anbetung
Grafenrheinfeld
10:00 Eroffnung zur ewigen Anbetung anschl. Betstunden
18:00 Feierlicher Schlussgottesdienst
Elisabeth Olszowi u. Angh. / Eltern und Verwandte

Do, 29.02 - Donnerstag der 2. Fastenwoche
Bergrheinfeld
MSK 9:00 Messfeier

Verst. d. Fam. Willert u. Sauer

Fr, 01.03 - Freitag der 2. Fastenwoche
Bergrheinfeld
19:00 Weltgebetstag, Evangelische Kirche " Zum guten Hirten"

Grafenrheinfeld
19:00 Weltgebetstag, gest. v. FDFB, im Mehrzweckraum Maria
Schutz

Garstadt
19:00 Weltgebetstag in der Kirche

S0, 03.03 - 3. FASTENSONNTAG
Garstadt
9:00 Messfeier fiir die Pfarrgemeinde
Edeltraud Braun, Artur Fischer u. verst. Eltern

Bergrheinfeld

MSK 10:30 Messfeier f. d. Pfarrgemeinde, als FAMILIEN-Gottesdienst
gest./ 2. Seelenamt f. Maria Eusemann / Veronika u.
Richard Faulhaber, leb. u. verst. Ang. / Ludwig Lowenstein,
Emma u. Arnulf Klauer, leb. u. verst. Ang. / f. Edgar Diichs,
leb. u. verst Ang.

Grafenrheinfeld
18:00 Messfeier fiir die Pfarrgemeinde, Musikalische Gestaltung
durch Horst Hohner (Trompete) und Udo Baake (Orgel)
Pfr. Heinrich Weth / Frieden in der Welt / Manfred Popp,
Paul Keller, Ursula Jaguczak / z. Jahrtag f. Roland Kolb, leb.
u. verst. Ang. / Zur Danksagung 60-jahrige Geburtstage
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EWIGE ANBETUNG in Grafenrheinfeld
am Mittwoch, 28. Februar 2024

Thema

Feierliche Er6ffnung
1. Betstunde

Stille Anbetung

2. Betstunde

3. Betstunde
»Betstunde fiir Kinder und Jugendliche”
Stille Anbetung

4. Betstunde

Stille Anbetung

Feierlicher Schlussgottesdienst

Zeit

10.00 Uhr

10.10 Uhr - 11.30 Uhr
11.30 Uhr - 13.00 Uhr
13.00 Uhr - 14.00 Uhr
14.00 Uhr - 15.00 Uhr
15.00 Uhr - 16.00 Uhr
16.00 Uhr - 16.30 Uhr
16.30 Uhr - 17.30 Uhr
17.30 Uhr - 18.00 Uhr
18.00 Uhr

Ewige Anbetung fiir Kinder und Jugendliche:

+Wer ist eigentlich Gott?”

Gemeinsam wollen wir Giberlegen wie unterschiedlich die Antworten
sein kdnnen - Gott ist fiir jeden anders. Es gibt kein Richtig oder Falsch,
wenn man den lieben Gott finden mochte. Denn: Der liebe Gott ver-
steckt sich gern.

Wenn du Lust hast wie ein Detektiv oder eine Detektivin das Ratsel um
Gott zu 16sen und deine eigene Antwort auf die Frage: Wer ist eigent-
lich Gott? zu finden bist du herzlich eingeladen:

Am Mittwoch, 28. Februar 2024 um 15 bis 16 Uhr in die Pfarrkir-
che Kreuzauffindung zu kommen!

Bitte bringe ein Sitzkissen, ein Mdppchen mit verschiedenen Stiften
und eine Schere mit!

Ich freue mich auf dich!

Sag deinen Freunden und Freundinnen doch auch Bescheid!

Nicole Schmat

Evang. - Luth. Kirchengemeinde
Zum Guten Hirten
Bergrheinfeld - Grafenrheinfeld - Garstadt

Der Wochenspruch fiir den 2. Sonntag der Passionszeit:
~Gott erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus fiir
uns gestorben ist, als wir noch Siinder waren.” Rémer 5, 8
2. Sonntag der Passionszeit, 25.2.

Wir laden ein um 10 Uhr zum Gottesdienst im Gemeindehaus ,Fisch”
nach Oberndorf, mit Pfrin. Vocke.

Freitag, 1.3.
19.00 Uhr Weltgebetstag 2024. Okumenischer Gottesdienst
in der Kirche ,Zum Guten Hirten” in Bergrheinfeld

3. Sonntag der Passionszeit, 3.3.
09.30 Uhr Gottesdienst in Bergrheinfeld
mit Lektorin Brigitte Buhlheller

Unsere Kirchengemeinde:
E-Mail: pfarramt.bergrheinfeld@elkb.de

Offnungszeiten Pfarramt:

Unser Biiro im Pfarramt ist dienstags und mittwochs von 14-17 Uhr
geoffnet.

Adresse: Schleifweg 7, 97493 Bergrheinfeld. Tel: 09721/791424

Weltgebetstag 2024 Palastina

Am Freitag, 1. Marz um 19.00 Uhr wird der 6kumenische Weltge-
betstag der Frauen in der Kirche ,Zum Guten Hirten” in Bergrheinfeld
gefeiert.

Liebe Gemeindebriefaustrager und Austragerinnen,

der neue Gemeindebrief ist fertig und kann ab Mittwoch,
28.02.2024, wie gewohnt bei Familie Lausenmeyer abgeholt
werden. Vielen Dank fiir lhre treue Mithilfe.



Abgabeschluss fiir die Rundschau

Bitte reichen Sie die wochentlichen Berichte im Word-Format
unter Angabe des Veréffentlichungstermins unter
presse.gemeinde@grafenrheinfeld.de ein.

Abgabeschluss ist Dienstag, 13:00 Uhr sofern kein ander-
weitiger Termin bekannt gegeben wird.

Fiir die Aktualitat, Korrektheit, Vollstandigkeit und Qualitat der
bereitgestellten Informationen sind die Vereine verantwortlich.

Turn- und Sportverein 1897
Grafenrheinfeld e. V. e

KORBBALLABTEILUNG

Spieltermine fiir das kommende Wochenende
Samstag, den 24.02.2024

Jugend 12 I und I (Kreisklasse) in Grafenrheinfeld

11.55 Uhr SV Oberwerrn | - TSV Grafenrheinfeld |
12.20 Uhr TSV Grafenrheinfeld Il - FC Geldersheim Il
13.10Uhr TSV Werneck Il - TSV Grafenrheinfeld |
13.35Uhr SV Oberwerrn | - TSV Grafenrheinfeld Il

Jugend 15 I (Landesliga) in Grafenrheinfeld
14.45 Uhr TSV Heidenfeld | - TSV Grafenrheinfeld |
15.35Uhr TSV Grafenrheinfeld | - TSV Bergrheinfeld |

Jugend 19 I (Bezirksliga) in Grafenrheinfeld
19.15 Uhr  Spgm. Donnersdorf | - TSV Grafenrheinfeld |
20.25 Uhr TSV Grafenrheinfeld | - TSV Bergrheinfeld II

Ergebnisse vom vergangenen Wochenende

Jugend 15| (Landesliga)

TSV Grafenrheinfeld | - VfL Niederwerrn | 7:4
TSV Grafenrheinfeld | - Spvgg Hambach | 5.7
Korbschiitzen: Anne-Sofie Mehlert 5, Lara Schneider 4,

Mila Henninger 3, Chiara Berlenz 1

gez. Nadja Knorr

S.K.K., Doppelturm”
Grafenrheinfeld 1950

Spielvorschau
Sa 24.02.2024
S0 25.02.2024

Grof3bardorf - DT Herren
DT Damen - Baiersdorf

17:15 Uhr
14:30 Uhr

Schiitzenverein Grafenrheinfeld
1986 e. V.

SCHUTZENVEREIN

Jetzt steht der Meisterschaft

nichts mehr im Wege

1. Luftgewehr

Die Grafenrheinfelder Schiitzen hatten einen
Heimkampf gegen Untertheres. Da in Untertheres ein Schiitze schief3t,
der kein Ergebnis unter 385 Ringe hat, haben wir uns keine Gewinn-
chancen ausgerechnet. Wie es aber so ist, wird immer erst am Schluf3
abgerechnet. Fiir Peter Ripperger, der mit Grippe flach lag, scho3
Sebastian Zull in der Mannschaft und der kam mit einem enttdauschten
Gesicht aus dem Stand, weil er nicht das Ergebnis aus seinen Trai-
ningstagen schof3. Uns war das aber egal, Hauptsache er bekommt

Erfahrung im Wettkampf. Bester Schiitze war Sebastian Schad aus
Untertheres mit 382 Ringen.

Ergebnis Mannschaft

Grafenrheinfeld 1 1478 Ringe : Untertheres 1 1474 Ringe
Grafenrheinfeld 1: Zull Sebastian 356 Ringe, Ripperger Monika 372
Ringe, Zull Josef 374 Ringe, Rudel Allen 376 Ringe

Untertheres : Schad Sebastian 382 Ringe, Lutz Martin 361 Ringe,
Arleth Nicole 359 Ringe, Schéflein Alexander 372 Ringe

Eine Mannschaft hat verloren, eine Mannschaft hat gewonnen
1. Sportpistolenmannschaft

Die 1. Mannschaft verlor leider ihren Wettkampf gegen die 1. Mann-
schaft aus Schwanfeld, die sich diesmal stark prasentierte. Unser
bester Schiitze war Erich Stockinger mit 258 Ringen, aus Schwanfeld
war Heiko Herrmann mit 261 Ringen bester Schiitze. Der 2. Platz in
der Tabelle steht aber fiir die Grafenrheinfelder 1. Mannschaft. Die 2.
Mannschaft aus Grafenrheinfeld hatte schief3frei

Ergebnis Mannschaft

Grafenrheinfeld 1 971 Ringe : Schwanfeld 1 991 Ringe
Grafenrheinfeld 1: Heinisch Johannes 252 Ringe, Stockinger Erich 258
Ringe, Geiller Mario 237 Ringe, Bonengel Winfried 224 Ringe
Schwanfeld 1: Herrmann Heiko 261 Ringe, Theiss Tobias 258 Ringe,
Rommelt Helmut 237 Ringe Pfister Andreas 235 Ringe

3. Sportpistolenmannschaft

Diesmal gewann die Sportpistolenmannschaft um Egon Heinisch ih-
ren Wettkampf mit 86 Ringen Vorsprung. Die Gerolzhéfer Mannschaft
hatte 2 Schiitzen dabei, die unter 200 Ringe schof3, was natirlich nicht
zum Sieg fiihrte, bei uns schof nur Gerhard Spiegel unter 200 Ringe.
Man muss auch schreiben, dass bei Gerolzhofen einer der dltesten
Schiitzen (81 Jahre) noch mit schief3t und zwar Freihand, was uns allen
Respekt abverlangt.

Ergebnis Mannschaft

Grafenrheinfeld 3 654 Ringe : Gerolzhofen 2 568 Ringe
Grafenrheinfeld 3: Thiel Hans Jurgen 235 Ringe, Spiegel Gerhard 162
Ringe, Heinisch Egon 257 Ringe

Ersatzschiitze: Betz Michael 218 Ringe

Gerolzhofen 2: Ankenbrand Jiirgen 221 Ringe, Roth Manfred 155
Ringe, Brand Glinter 192 Ringe

Beide Mannschaften haben Wettkampf verloren

1. Luftpistole - Auflage

Die 1. Mannschaft aus Grafenrheinfeld darf sich jetzt aber anstrengen,
sonst steigen sie noch in die A-Klasse ab. Die Bergrheinfelder Schiit-
zen um SahImdiller Thomas schossen nicht unter 299,0 Ringe, was fir
Luftpistole — Auflage sehr gut ist. Bei uns scho3 nur Peter Schwarz mir
299,8 Ringe das beste Ergebnis, bester Schiitze aus Bergrheinfeld war
Gerhard Tallner mit 299,9 Ringe, also nur 0,1 Ringe besser.

Ergebnis Mannschaft

Grafenrheinfeld 1 884,5 Ringe : Bergrheinfeld 2 896,8 Ringe
Grafenrheinfeld 1: Schwarz Peter 299,8 Ringe, Look Guntram 292,8
Ringe, Markowa Jewgenija 291,9 Ringe

Bergrheinfeld 2: Tallner Gerhard 299,9 Ringe, SahImiiller Thomas 299,0
Ringe, Berninger Rudolf 297,9 Ringe

Ersatzschiitze: Dittmeyer Klaus 282,5 Ringe

2. Luftpistole - Auflage

Bei der 2. Mannschaft aus Grafenrheinfeld konnte man bei 2 Schiitzen
eine enorme Steigerung bei ihren Ergebnissen feststellen. Bei Ralf
waren es gleich 20 Ringe mehr, bei Gerhard sind seine Ergebnisse im
Moment stabil. Beste Schiitzin war Elisabeth Sulzinger aus Sennfeld
mit 295,9 Ringen. Die Ergebnissteigerung brachte zwar im Endergeb-
nis einige Ringe mehr, aber fur den Sieg reichte es nicht und so steht
die Mannschaft um Egon Heinisch immer noch auf den letzten Platz,
was aber das Schief3en von den Schiitzen nicht schmélern soll, da wir
froh sind, dass sie Uberhaupt noch schieflen.

Ergebnis Mannschaft

Grafenrheinfeld 2: Heinisch Egon 282,6 Ringe, Steger Ralf 280,5 Ringe,
Spiegel Gerhard 241,2 Ringe

Sennfeld 1: Sulzinger Elisabeth 295,9 Ringe, Roslmaier Georg

286,2 Ringe, Limbach Werner 273,6 Ringe

Wir wiinschen fir die nachsten Wettkampfe Gut Schuss.
gez. Monika Ripperger

Grafenrheinfeld 7
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Reit- und Fahrverein
Grafenrheinfeld

Springlehrgang in Grafen-
rheinfeld - Tjark Nagel
macht fit fiir die Saison
Genau 600 km sind es

von Friedrichskoog an der
Nordsee nach Grafenr-
heinfeld. Und diese weite
Strecke nahm der ehema-
lige Nationenpreisreiter
auf sich, um die Mitglieder
und Freunde des RFV
Grafenrheinfeld tiber das
Faschingswochenende fit
fur die kommende Saison
zu machen. 25 Reiter-Pferd-
Paare fieberten dem Lehr-
gang entgegen und wurden
nicht enttduscht! Nagel
lobte die auBerordentlich
gut ausgestattete Reitan-
lage des Vereins und auch
die tolle Atmosphare, die unter allen Beteiligten herrsche. Mit einem
Augenzwinkern bemerkte der 71-Jahrige, dass ihm fast,langweilig”
sei, da keiner runtergefallen war, lobte aber gleichzeitig die hohe Qua-
litat der frankischen Reiter und deren Pferde. Die Aufgaben, die Nagel
den Teilnehmern an allen drei Tagen stellte, hatten es in sich, aber

mit Geduld und guten Tipps schaffte der passionierte Reitlehrer es,
dass vom Remonten bis zum erfahrenen S-Pferd alle am Sonntag den
Anforderungen gewachsen waren und den anspruchsvollen Parcours
meistern konnten. Die Grafenrheinfelder Reiter sind nun geristet

fur die kommende Saison und freuen sich auf ihr erstes Turnier - die
Maingau Indoors, die vom 30.03-01.04. in der eigenen Doppelreit-
halle ausgetragen werden. Am 28.03. findet bereits der Dressurtag

in Grafenrheinfeld und vom 12.-13.04. ein Dressurlehrgang unter der
Leitung von Oliver Granicky statt. Zu allen Veranstaltungen ladt der
RFV Grafenrheinfeld Zuschauer herzlich ein, fiir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt und der Eintritt ist wie immer frei.

Seniorenbegegnung

Palastina -,,ein Band des Friedens”

Das ist unser Thema am 29. Februar 2024
um 14.00 Uhr im Haus der Begegnung.
Das heurige Weltgebetstagsland Palastina
wurde bereits 2017 auf der internationalen
WGT - Konferenz ausgewahlt.

Zum Zeitpunkt des Massakers durch die Hamas waren die Unterlagen
langst fertig und deshalb bleibt es bei dem Land Paldstina.

Die Situation der Zivilbevolkerung ist durch den Ausbruch des Krieges
noch schlechter geworden und die Frauen brauchen unsere Unterstt-
zung um so mehr.

Wir widmen uns dem Land und den Menschen dort und lassen die
Politik auBBen vor.

Wir freuen uns auf euer zahlreiches Erscheinen.

Das Seniorenteam:

Rita Giel3libel, Pia Kuntschar, Christa Markert,
Annette Simon, Marlies Hahn

gez. Herlinde Heinisch (Teamleiterin)

Das Bild zeigt einige Teilnehmer des Kurses und ganz links den 1. Vorsitzenden Christian Rdth,

ganz rechts Tjark Nagel.

Avus dem Landratsamt

Neues Angebot gestartet: Spazierrunden
in den Landkreis-Gemeinden

Auftakt in Oberschwarzach - Termin fiir Dittelbrunn steht fest -
Weitere Patinnen und Paten gesucht!

Gemeinsame Bewegung an der frischen Luft, dabei ins Gesprach
kommen und neue Kontakte kniipfen — Darum geht’s beim neuen
Projekt der GesundheitsregionPlus Stadt und Landkreis Schweinfurt in
Kooperation mit der Servicestelle Enrenamt im Landratsamt Schwein-
furt. In Zukunft soll es die ,Spazierrunden” in vielen Landkreis-Gemein-
den geben.

Die erste Gruppe kam nun in Oberschwarzach zusammen - und das
trotz Regenwetter. Begleitet wird die erste ,Spazierrunde” von vier
Patinnen. Sie sind Ansprechpartner fir die Teilnehmenden und organi-
sieren die wochentlichen Treffen im Ort.

Fazit nach dem ersten Treffen: , Es soll weitergehen!”

Das Fazit nach dem ersten Treffen fiel durchweg positiv aus: Ab sofort
findet die ,Spazierrunde” regelmaBig statt, jeden Dienstag, um 15 Uhr
am ,Generationenplatz” in Oberschwarzach (Handthaler Stra3e 24).
Die Teilnahme ist kostenlos und fortlaufend ohne Anmeldung mog-
lich. Gelaufen wird bei jedem Wetter, aul3er bei Gewitter und Glatteis.
Fir alle, die neu dazu sto3en: Die Patinnen und Paten sind ganz
einfach zu erkennen. Sie tragen einen blauen Rucksack der Gesund-
heitsregionPlus.

Die ndichste Landkreis-Gemeinde steht in den Startléchern

Auch in Dittelbrunn wird bald eine Spazierrunde starten. Los geht's
am Mittwoch, den 20. Mérz 2024 von 14.30 Uhr bis ca. 15.30 Uhr. Treff-
punkt ist der,,Generationenpark” (Am Marienbach, 97456 Dittelbrunn).
Ab dann wird auch hier wochentlich gelaufen und Interessierte sind
herzlich eingeladen jederzeit mitzumachen.

Patinnen und Paten gesucht!

Nach dem Start in Oberschwarzach und Dittelbrunn soll es die Spa-
zierrunden auch in weiteren Gemeinden geben. Deshalb sucht die
GesundheitsregionPlus aktuell interessierte Patinnen und Paten, die
einen Spaziergang in ihrer Gemeinde anbieten méchten.

Interesse oder Fragen?

Bei Riickfragen erreichen Interessierte Frau Kuhn telefonisch oder per
E-Mail (09721/55-832 oder gesundheitsregion@Irasw.de). Wer Interes-
se hat, kann auch gerne zum Start nach Dittelbrunn kommen und dort
reinschnuppern. Frau Kuhn wird ebenso vor Ort sein und fiir Fragen
zur Verfiigung stehen.

Grafenrheinfeld 9



Zur Information:

Die Projekte der GesundheitsregionPlus starken die Region Schwein-
furt. Gemeinsam an einem Strang ziehen und dadurch die Gesund-
heitsversorgung und Pravention in Stadt und Landkreis Schweinfurt
weiter verbessern - und zwar auf die Weise, dass Biirgerinnen und
Burger konkret davon profitieren.

Weitere Informationen zu den Projekten der Gesundheitsregionplus
Stadt und Landkreis Schweinfurt finden sich unter https://www.ge-
sundheitsregion-schweinfurt.de/schwerpunkte/praevention.html

Alle Teilnehmenden gemeinsam mit Janina Kuhn (1. von links,
GesundheitsregionPlus Stadt und Landkreis Schweinfurt) beim Start

der ,Spazierrunden” in Oberschwarzach.
Foto: Melina Bosbach/Landratsamt Schweinfurt

Krisenmanagement: Bundeswehr
ist verlasslicher Partner fiir den Landkreis Schweinfurt

Landrat Topper dankt fiir sehr gute Zusammenarbeit mit Bundes-
wehr in der Region

'h e - | -—
von links: Oberstleutnant Oliver Jung, Sonja Weidinger (Abteilungs-
leiterin ,,Offentliche Sicherheit und Ordnung” Landratsamt Schwein-
furt), Landrat Florian Tépper, Oberst Matthias Kampf, Kreisbrandrat
Holger Strunk und Florian Zippel (Leiter Arbeitsbereich , Katastro-
phenschutz und Feuerwehrwesen” Landratsamt Schweinfurt)
Foto: Melina Bosbach/Landratsamt Schweinfurt

,In der Krise Képfe kennen”: Fiir ein erfolgreiches Krisenmanagement
ist es wichtig, dass sich die Verantwortlichen regelmagig auch behor-
dentbergreifend austauschen.

So ist sichergestellt, dass insbesondere eine Gefahrenlage, bei der die
ortlich verfligbaren Einsatzkrafte nicht ausreichen, gemeinschaftlich
bewaltigt werden kann.

Vor diesem Hintergrund begriiBte Landrat Florian Topper kirzlich im
Landratsamt Schweinfurt Oberst Matthias Kampf, seit 2023 Komman-
deur des Logistikregiments 4 in Volkach sowie Oberstleutnant Oliver
Jung des Kreisverbindungskommandos.

Vor allem die Corona-Pandemie hat uns gezeigt, dass Krisen Dimen-

10 Grafenrheinfeld

sionen annehmen, die behdrdentibergreifend koordiniert werden
missen. Der regelmafige Austausch und die Zusammenarbeit mit der
Bundeswehr im Vorfeld sind daher essentiell, damit wir in der Krise
gemeinsam erfolgreich reagieren kdnnen’, sagte Landrat Topper.
Oberst Kampf betonte vor Ort, er stehe als Ansprechpartner (neben
dem Kreisverbindungskommando) fiir den Landkreis Schweinfurt,
insbesondere im Bereich der zivil-militdrischen Zusammenarbeit je-
derzeit unterstltzend zur Verfligung. Das Gesprach diente auch dazu,
Ubungseinheiten von Bundeswehr, Feuerwehr und Polizei zu planen
und Unterstiitzungsmaoglichkeiten durch die Bundeswehr abzustim-
men.

Landrat Topper bedankte sich fiir den Austausch und ist froh liber die
enge und stets sehr gute Zusammenarbeit mit der Bundeswehr in der
Region.

#Fit fiirs Ehrenamt”: Neue Ehrenamtliche gewinnen
und Vorstandspositionen besetzen

Im kostenfreien Seminar am 07. Marz erfahren Ehrenamtliche,
wie sie neue Mitglieder gewinnen kénnen

Landkreis Schweinfurt. Ohne Ehrenamtliche steht das Vereinsleben
still. Doch wie und wo kénnen neue Engagierte gefunden werden?
Wie kdnnen Mitglieder dauerhaft motiviert werden?

Der neue Weiterbildungskurs der Servicestelle Ehrenamt geht auf
diese und weitere Fragen ein.

Kostenloses Seminar ,,Ehrenamtliche gewinnen und
Vorstandspositionen besetzen”

Das Seminar ,Ehrenamtliche gewinnen und Vorstandspositionen
besetzen” beschéftigt sich am Donnerstag, 07. Marz 2024 von 18.30
bis 21.30 Uhr mit der Frage, wie es Vereinen gelingen kann, Freiwillige
zu gewinnen und sie auch fir Vorstandspositionen zu begeistern. Die
Ansprache von Jiingeren wird ebenso eine Rolle spielen. Der Refe-
rent Michael Blatz gibt als zertifizierter Coach und Vereinsberater im
dreistiindigen Seminar viele hilfreiche Anregungen zur Bewéltigung
dieser alltdglichen Herausforderungen.

Die Veranstaltung ist fur alle freiwillig engagierten Biirgerinnen und
Birger im Landkreis Schweinfurt kostenfrei. Sie findet im Sitzungssaal
des Landratsamts Schweinfurt statt. Die Anmeldung zur Veranstaltung
ist ab sofort moglich und erfolgt online auf der Seite der Servicestelle
Ehrenamt.
Termin:
Ort:

Donnerstag, 07. Mdrz 2024, 18.30 — 21.30 Uhr
Landratsamt Schweinfurt, Schrammistr. 1, Sitzungssaal
(Zugang Uber die AuBentreppe)

Anmeldung: www.landkreis-schweinfurt.de/fitfuersehrenamt
Veranstalter: Servicestelle Enrenamt, Landkreis Schweinfurt

Weitere Informationen zu allen Weiterbildungskursen aus der Reihe
,Fit flirs Ehrenamt” gibt es online auf der Homepage der Servicestelle
Ehrenamt unter www.landkreis-schweinfurt.de/fitfuersehrenamt

Jugendarbeit im Landkreis: Seminarangebot
fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Gemeinden

Kostenfreies Seminar am 16. Mérz bietet haupt- und ehrenamt-
lichen Mitarbeitenden Wissenswertes rund um die Organisation
von Freizeitangeboten

Landkreis Schweinfurt. Mitarbeitende in den Landkreis-Gemeinden or-
ganisieren jedes Jahr attraktive Angebote fiir Kinder und Jugendliche,
sei es im Zuge des ,Ferienspalles” oder auch in den einzelnen Einrich-
tungen. Die Kommunale Jugendarbeit des Landkreises Schweinfurt
unterstiitzt sie bei der Organisation von Freizeitangeboten vor Ort.
Das kostenfreie ,Ferien(spal8)Seminar” richtet sich an alle Mitar-
beitenden des ortlichen ,Ferienspales’, der gemeindlichen Feri-
en-vor-Ort-Angebote oder weiterer Angebote der Gemeinde sowie
der gemeindlichen Einrichtungen, die mit Kindern und Jugendlichen
arbeiten. Hauptamtliche Mitarbeitende sind ebenso eingeladen wie
ehrenamtlich Tatige.

Das ,Ferien(spaf3)Seminar” findet am Samstag, 16. Marz 2024, 9 bis 17
Uhr im Karl-Beck-Haus in Reichmannshausen statt. Die Schulung ist
kostenfrei und die Verpflegung inklusive.

Die Veranstaltung bietet den Teilnehmenden grundsatzliche Infor-
mationen zur Organisation und Betreuung und behandelt spezielle



betreuerrelevante Themen. Spielpddagoge Bernd Bullnheimer von
Main Connect hat auBBerdem viele Anregungen fiir die Praxis dabei.
Weitere Informationen und auch das Anmeldeformular sind auf der
Homepage unter https://www.landkreis-schweinfurt.de/koja zu finden
(tiber die Rubrik,Aktuelle Veranstaltungen der Kommunalen Jugend-
arbeit”) oder kénnen gerne angefragt werden liber das Geschaftszim-
mer des Jugendamtes, telefonisch unter 09721/55-519 und per Mail
an koja@lrasw.de. Anmeldeschluss ist am 8. Marz.

Vielfalt der Berufe entdecken:

Tag der offenen Tiir mit Berufsinformationstag

am Samstag, 2. Mdrz 2024 im neuen Staatlichen Beruflichen
Schulzentrum Alfons Goppel Schweinfurt

Welcher Beruf passt zu mir? Diese Frage beschaftigt viele Schilerinnen
und Schiler - friiher oder spater. Wer sich tber die Vielfalt der Ausbil-
dungsberufe direkt vor Ort informieren mochte und Interesse daran
hat, ein Berufsfeld ndher kennenzulernen, sollte sich den 2. Marz 2024
unbedingt vormerken.

Am Tag der offenen Tir mit Berufsinformationstag des Staatlichen
Beruflichen Schulzentrums (BSZ) Alfons Goppel bietet sich flir Schii-
lerinnen und Schiiler, Eltern, Lehrkrafte und weitere interessierte
Gaste die Moglichkeit, das im vergangenen Jahr feierlich eingeweihte
neue BSZ zu erkunden. Um 10:30 Uhr wird Landrat Florian Topper die
Veranstaltung gemeinsam mit Schulleiter Joachim Sagstetter offiziell
eroffnen. Einlass ist um 10:00 Uhr, der Aktionstag endet um 15:00 Uhr.

BSZ vereint eine Vielfalt an Berufen

Das BSZ bietet unterschiedliche Schularten und Fachbereiche an, die
am Berufsinformationstag umfassend vorgestellt und aktiv erkundet
werden kdnnen. Gaste kdnnen daneben die modernen Fachrdume
besichtigen.

Informiert werden Sie an diesem Tag Uber die Ausbildungen der
Berufsfachschulen fir Kinderpflege, Sozialpflege, Erndhrung und
Versorgung sowie der Berufsfachschule flr Pflege. Zudem erhalten Sie
einen Einblick in die dualen Ausbildungsberufe in den Bereichen Tex-
til/Bekleidung, Landwirtschaft und Gartenbau, Korperpflege (Frisor/in)
sowie im Nahrungsmittelhandwerk Béckerei und Backereifachverkauf.
Interessierte Schiilerinnen und Schiiler haben die Mdglichkeit, an
Schnuppertagen die Ausbildung in einem der Berufsfelder naher
kennenzulernen. Eine Anmeldung hierzu ist direkt am Aktionstag
moglich.

Fur das leibliche Wohl sorgen Schiilerinnen und Schiiler aus der Abtei-
lung Erndhrung und Versorgung sowie dem Nahrungsmittelhandwerk.
Die BSZ-Schulfamilie freut sich auf Ihren Besuch!

Interessante Themen-Fiihrungen im Marz
in Schweinfurt Stadt und Land

Gastefithrungen der Tourist-Information Schweinfurt 360°
Schweinfurt Stadt und Land. Die Tourist-Information Schweinfurt

360° Iadt im Méarz zu folgenden &ffentlichen Gastefiihrungen ein.

Die Tickets fur alle Fiihrungen sind sowohl in der Tourist-Information
Schweinfurt 360° als auch online unter https://tourismus.schweinfurt.
de/buchen/erlebnisse-buchen/index.html#/erlebnisse erhaltlich.
Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahlen empfiehlt sich eine friihzeitige
Buchung.

Fiihrung durch die Sachs-Ausstellung — 02. Mdrz, 16:00 Uhr

Haben Sie in Ihrem Leben schon etwas Weltbewegendes gesehen?
Entdecken Sie in einer ehemaligen Produktionshalle Erfindungen der
Familie Sachs, die die Welt sprichwortlich voranbringen. Von Ein-
blicken in den Rennwagen-Motor bis zur Unternehmensgeschichte

- ein faszinierendes Erlebnis. Ticket: 8 €

Frauennamen in Stein gemeiBelt - 12. Mdrz,15:00 Uhr

Die Fuihrung ladt dazu ein, auf eine Reise durch die Geschichte zu
gehen und die Gedenkstadtten bemerkenswerter Frauen zu erkunden.
Wahrend des Rundgangs tauchen Sie in faszinierende Biografien ein
und erfahren von den Herausforderungen und Erfolgen, die diese
Frauen in ihrer jeweiligen Zeit pragten. Von politischen Wegbereite-
rinnen Uber visiondre Geschaftsfrauen bis hin zu Klinstlerinnen, jede

einzelne Personlichkeit hat ihre Spuren in Schweinfurt hinterlassen.
Ticket: 8€

Abendlicher Rundgang mit dem Nachtwdichter - 14. Mdrz, 19:00 Uhr
Der Tag neigt sich dem Ende. Jetzt startet die Arbeit des Schweinfurter
Nachwaéchters. Mit markantem Hut und Hellebarde in der kraftigen
Hand patrouilliert er im Schein der Laterne durch die mittelalterlichen
Gassen und sorgt fur die Sicherheit der Stadtbewohner. Begleiten

Sie Ihn auf den abendlichen Rundgang durch Schweinfurts Altstadt.
Erleben Sie die ganz besondere Atmosphére von Schweinfurts Gassen
und der alten Stadtmauer bei Nacht. Ticket: 10 €

Geschichte made by women | - Frauen werden sichtbar - 15. Mdirz,
15:00 Uhr

Die Flihrung findet im Rahmen der Internationalen Frauenwochen
statt. Erfahren Sie mehr Giber beeindruckende Kiinstlerinnen und
starke Frauen aus Schweinfurt, die durch ihren zielstrebigen Weg
bemerkenswerte Spuren in der Geschichte hinterlassen haben. Folgen
Sie den Spuren von acht unbeugsamen Frauen auf einem historischen
Stadtrundgang. Ticket: 12 €

Rundgang mit der Magd Minna -

21. Mdéirz, 19:00 Uhr

Magd Minna entflhrt die Teilnehmer
auf einem Rundgang durch das friihere
Stadtleben von Schweinfurt. Minna
erzdhlt von ihrem Leben im Hause der
vornehmen Familie Hofel im 30-jahrigen
Krieg im Jahre 1630, welches wahrlich
kein Zuckerschlecken war. Sie prasen-
tiert die Renaissancehduser und erzahlt
die ,neuesten” Geschichten Uber das
Leben in der Stadt im 17. Jahrhundert.
Ticket: 10 €

R i =

Gewandfiihrung Magd

Geschichten made by women Il - - .

Frauen werden sichtbar - 22. Méirz Minna - Tourist-Informa-
17:00 Uhr tion Schweinfurt360°_
Im Rahmen der Frauenwochen 2024, FlorianTrykowski

findet die Fortsetzung der Filhrung

~Geschichten made by women Il - Frauen werden sichtbar Teil 2” statt.
Entdecken Sie spannende Lebensgeschichten von Frauen, die sich fir
andere Frauen und Menschen stark gemacht haben. Auf der Stadttour
lernen Sie sechs beeindruckende Frauen aus Schweinfurt und ihre
Schicksale im 20. Jahrhundert kennen. Ticket: 12 €

Terminvorschau fiir April 2024:

Ab dem 01. April beginnen wieder die einstiindigen Flihrungen jeden
Samstag um 14.00 Uhr. Bis Ende Oktober erhalten Gaste und Einhei-
mische einen knappen Uberblick tiber die Altstadt und die Geschichte
von Schweinfurt. Ticket: 6 €

Ab dem 06. April beginnen die einstiindigen Turmfiihrungen auf den
Schrotturm. Jeden Montag um 14.00 Uhr kénnen Interessierte bis
Ende Oktober die interessante Geschichte des historischen Schrot-
turms erleben. Ticket: 6 €

Sonstiges W

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN-
OV Grafenrheinfeld

Einladung an alle Mitglieder,
Freundinnen, Freunde und Interessierte

DIE GRONEN

Am Samstag, 16. Marz planen wir mal wieder einen Ausflug.
Wir fahren um 9.26 Uhr gemeinsam mit der Bahn (RB 58020 -
Zustieg in SW also mdglich) von Waigolshausen nach Wiirzburg.
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Vom Bahnhof laufen wir zur Umweltstation (etwa 20 Minuten FuB3-
weg); dort bekommen wir eine Fiihrung.

AnschlieBend geht es dann zur Kongregation der Erléserschwestern in
der DomschulstraBe (FuBweg 15 Minuten). Nach einem Mittag-
essen/Imbiss im Café Mare fiihrt uns Sandra Rader (Architektin der
Kongregation) mit Blick auf den Klimawandel durch das Klosterareal
zum Thema:, Schopfungsverantwortung eines Ordens” am Beispiel
der Photovoltaikanlage auf dem Dach eines denkmalgeschiitzten
Gebdudes.

Ende des offiziellen Teils: etwa 15 Uhr,

anschlieend offene Gestaltung in Gruppen oder auf eigene Faust in
Wiirzburg oder Heimfahrt mit dem Zug.

Es sind lediglich die Kosten fiir die Verpflegung selbst zu tragen.
Anmeldung unter:

kontakt@gruene-grafenrheinfeld.de oder 09723/8631

INFORMATION der Madchenrealschule in Volkach

Der Informationsvortrag fiir den Eintritt in die
5. Klassen der Madchenrealschule Volkach
findet

am Freitag, 01. Marz 2024
ab 15:30 Uhr in der Turnhalle (Ende gegen MRSVO
19:00 Uhr) statt. MADHENTEALSGIE ousa
Herzliche Einladung ergeht zu dieser Veranstaltung an alle Eltern und
Schilerinnen, die an einer Aufnahme in die Madchenrealschule inte-
ressiert sind. An diesem Tag erfahren die Besucher Néheres tiber die
Zielsetzung der Madchenrealschule, tiber das Ubertrittsverfahren und
Uber den Ausbildungsweg an unserer Realschule.
Wahrend des Vortrags lauft fuir die Kinder ein Beiprogramm. AuB3er-
dem besteht die Mdglichkeit, an einer Flihrung durch die Raumlich-
keiten der Schule teilzunehmen.
Informationen kdnnen auch personlich bei einem Besuch oder telefo-
nisch eingeholt werden: Tel. 09381 8486-41 (Sekretariat). Zudem sind
Fihrungen nach telefonischer Anmeldung jederzeit maéglich.
Mit freundlichen GriiBen
Dr. Klara Adams, Schulleiterin

KONZERT2024

’KULTURHALLE
GRAFENRHEINFELD

iR 01.03.]54 02.03.

Eintritt 35,/32,-/29, EUR
VVK Tickets:

19.30 Uke

SIMONE PFEFFER Moderosion | BETTINA LINCK orfe
HEIKE GUNDISCH Gosong | ANKE KATRIN GLUCHAREN Gesong
STEFAN HERGENRODER :o:s | MATTHIAS KOHLER Soxophon
INGO MERTENS Poovee | CHRIS MALDENER Schiogzeug
TRISTAN SCHULZ riono | GEORGIOS BITZIOS Gesong
ALEXANDER PFRIEM Gesong | MARTA DANILKOVICH vicline
CAROLYNE FIIIIII.I.I Gesang | KLAUS WANGORSCH Trompete
WOLFGANG SCHOTTNER keyboord & Akkardicn | CHRIS ADAM Gitoree

WWW.BENEFIZ KONZERT.CoM )

ZUGUNSTEN FUR DIE ELTERNIRITIATIVE STATION REGENBOGEN
UN-ELINIK WURIBURG FUR NREBSKRANKE KINDER

MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG DURCH ZAMLREICHE FIRMEN.
VIELEN HERZLICHEN DANK!
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| "Rafelder
“’ ‘g’ aktive &
- Familien" w

Kinderkleider- i Spielzeugnarkt

Wo: Altmain Sporthalle Grafenrheinfeld
Wann: Sonntag 17 .03 . 2024

Sie haben Gelegenheit, gut erhaltene Frihjahrs- und
Sommerbekleidung (bis Gr. 170), sowie Babyausstattung,
y Kinderwagen, Umstandsmode, und Spielzeug zu verkaufen und
preisglinstig zu erwerben.

Listenverkauf am 24.02.2024 um 11:00 Uhr in der Bicherei

Annahme: 17.03.2024 von 9:00 — 9:45 Uhr
Verkauf: 17.03.2024 von 11:30 — 13:00 Uhr
Abholung:

17.03.2024 von 16:00 — 16:30 Uhr 3
S
Kaffee & Kuchenbar

auch zum Mitnehmen

Der Verkauf erfolgt im Auftrag der Eigentiimer. Der15%ige Erl6s ist fiir einen sozialen Zweck
und die ,Rafelder aktive Familien®. Infos unter Facebook Rafelder aktive Familien

Vieresiineiigen - oy 9094

Wir méchten uns wieder auf den Weg machen und ankommen.

Ein Stiick des Weges der Grafenrheinfelder
Vierzehnheiligen Wallfahrt gemeinsam gehen.

Wir laden Euch alle herzlich ein !

Friedan in
Ful-¥apy,
"as,

T

m Samstag, den 13 April & Sonntag, den 14 April 2024
mit auf Wallfahrt zu gehen.
Treffpunkt: Samstag in der Pfarrkirche Grafenrheinfeld ab 6:45 Uhr,

um 7 Uhr Aussendung der Wallfahrt
Zuvor Mdglichkeit der Gepackabgabe — Am Kirchplatz

Bus von Grafenrheinfeld nach Ebern um 7:15 Uhr
Beginn der Wegstrecke_in Ebern um 8:30 Uhr an der St. Laurentius Kirche
ca. 15.45 Uhr Ankunft in Vierzehnheiligen = 16 Uhr Andacht
Sonntag um 9 Uhr Wallfahrtsamt in der Basilika, anschlieRend
Auszug der Wallfahrer, Beginn der Wegstrecke bis Ebern

Sonntag um ca. 18 Uhr Riickkehr nach Grafenrheinfeld
wir laden am Bildstock (Ortsausgang Richtung Gochsheim) zu einem kleinen
Impuls ein. Mit anschlieBendem Einzug durch die Ortschaft in die Pfarrkirche.

Uber Eure Anmeldung zur Wallfahrt, welche bis 8.3. erforderlich ist, freut sich
das Organisations-Team Eva, Renate, Katrin, Ulli & Gerhard u. Birgit & Norbert

Kontakt oder Infos gibt es per E-Mail _14HeiligenWallfahrt@gmx.de
oder telefonisch & WhatsApp 01575 289 16 64




Sonntag, 25. Februar 2024, 17 Uhr
Pfarrkirche Grafenrheinfeld

Kartenservice

50 % ErmaBigung. Die Reihen sind nummeriert.

Mit freundlicher Unterstiitzung

Apollo5 meets Calmus Ensemble

25 Jahre klangkunst - Ero6ffnungskonzert

Da Pacem

Gedenkkonzert anlasslich des 80. Jahrestages
der Zerstorung Grafenrheinfelds

Karten zu 20 (15), 17 (13) und 14 (11) € bei den bekannten Vorverkaufsstellen in Grafenrheinfeld in der
Gemeindebibliothek Tel. 09723-913345, in der St. Helena-Apotheke, Tel. 09723-3801; in Schweinfurt bei Musikhaus
Neuner, Tel. 09721-22555. sowie an der Konzertkasse ab 16.15 Uhr. Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre erhalten

Veranstalter: Kath. Kirchengemeinde Grafenrheinfeld in Zusammenarbeit mit Musica Sacra Grafenrheinfeld e.V.

www.facebook.com/MusicaSacraGrafenrheinfeld

PROGRAMM

Bauern-Frilhschoppen mit
W Bwaurstinhstuck
Festrede van

ab 14:00 Uhr
Kaffee und Kuchen

ganze Familie
Lasst euch (berraschen!

gute B

BBV-Prasident Glinther FelRnar

FAMILIENPROGRAMM

mit zahireichen Attraktionen flr die

WEM”‘?““”

&15. Bayarischer
BauernVerband

Mehr Durchblick bei Digitalisierung

im Gesundheitswesen

E-Rezept oder elektronische Patientenakte:

DAK-Gesundheit in Schweinfurt bietet neue Online-Plattform
»digital.kompetent” zur Aufkldarung

Schweinfurt, 20. Februar 2024. Die DAK-Gesundheit in Schweinfurt
verstarkt die Aufklarung tiber die Digitalisierung im Gesundheitswe-
sen. Die neue Online-Plattform ,digital. kompetent” der Krankenkasse
informiert kompakt und unterhaltsam tGber Angebote wie das E-Re-
zept, die elektronische Patientenakte (ePA) oder die Gesundheits-ID.
Acht flexibel nutzbare Selbstlernkurse vermitteln Grundlagen und
tiefergehende Inhalte durch anschauliche Videos. Die Plattform kann
ab sofort von Versicherten aller Kassen unter www.dak.de/digital.
kompetent kostenfrei genutzt werden.

Mit, digital. kompetent” hat die DAK-Gesundheit als erste grof3e Kasse
eine Lernplattform geschaffen, die an einem Ort wichtige digitale Ge-
sundheitsinformationen und -angebote biindelt.,Die Digitalisierung
im Gesundheitswesen ist fiir viele Menschen noch wie ein Dschungel’,
sagt Jorg Muiller, Leiter des Servicezentrums der DAK-Gesundheit in
Schweinfurt. ,Unsere Plattform soll fir mehr Durchblick sorgen und
den Nutzerinnen und Nutzern Kompetenz und Sicherheit bei der
Anwendung digitaler Angebote geben!

Seit dem 1. Januar ist zum Beispiel das elektronische Rezept (E-Rezept)
fir alle Praxen verpflichtend. Neu ist aulerdem die Gesundheits-ID —
mit dieser digitalen Identitat ist mit nur einer einzigen Registrierung
und Identifizierung eine Anmeldung in der App von Krankenkassen
moglich. In den Selbstlernkursen der Online-Plattform ,digital.kompe-
tent” kdnnen Nutzerinnen und Nutzer in ihrem eigenen Tempo und
zeitlich flexibel lernen. Videos veranschaulichen die Informationen
zusatzlich und kleine Wissenstests runden das Angebot ab.

Themenvielfalt fiir Jung und Alt

Das Kursangebot auf ,digital.kompetent” umfasst Basiswissen ebenso
wie tiefergehende Inhalte. So bietet der Einstiegskurs,,Grundlagenwis-
sen” eine Patientenreise zu Stationen wie elektronische Gesundheits-
karte (eGK), Online-Terminbuchung, E-Rezept oder Digitale Gesund-
heitsanwendungen (DiGA). Auch der gesamte Nutzungsprozess rund
um die elektronische Patientenakte (ePA) wird leicht nachvollziehbar
erklart. Weitere Kurse gibt es zu digitalen Praventionskursen, On-
line-Coaching oder telemedizinischen Angeboten. Zukunftsthemen
und Rahmenbedingungen wie etwa das Krankenhauszukunftsgesetz
und das Digitale-Versorgungs-Gesetz werden ebenso behandelt wie
auch Fragen des Datenschutzes und der Datensicherheit.

Das Angebot,digital.kompetent” richtet sich an Menschen aller
Altersgruppen und wird fortlaufend aktualisiert und ergédnzt. Benotigt
wird ein Smartphone oder ein Rechner mit Internetzugang und der
Méoglichkeit, Videos mit Ton zu schauen. Die Plattform ,digital.kompe-
tent” ist Gber die DAK-Homepage zu erreichen: www.dak.de/digital.
kompetent

Grafenrheinfeld 13



ELTERN !E E

Begleitung
gr’ﬂ? . B
¢ & Die schlauen Fichse
%kw;‘ entdecken die Welt!

Diakonie =2
Schweinfurt
et Bozishe Diorate

05.02.24: Besuch von den Lebensmausen® (Fr. Anselstetter)
19.02.24: Wir singen mit Sandy
26.02.24: Gestalten mit Jessi vorm Kunstraum

Oaa Farkenmonter - wir malen ein Getihhbild innechalb tiner Farbfamiie

Kleingruppen: &

Susanap Bartsch, Tel, D157-33427793, hartschdiakonis-schvweseindyrt de

| LIES
e Eve Tanming auf dem digiates Wagwiser 'LANDKREIS

Lancdkren Scbweindert: s fnsibe-tady pelbedan vos

Der kleine dicke Ritter

Sonntag, 03.03.2024, 15:00 Uhr
Kath. Pfarrsaal in Sennfeld

Die Theatergruppe Ratz Fatz wird ¥ 1
ihr padagogisches Engagement fiir | \f.
unsere Kinder leider nach 26 Jah- :
ren Theaterdebiit beenden. Zum
letzten Mal wird ,,Der kleine dicke
Ritter” nach dem gleichnamigen
Buch von Robert Bolt die kleinen
und groBen Zuschauer in die
phantastische Welt der Ritter und
Barone, der Drachen und Zauberer
entfiihren — und ein Ritterfraulein
darf natiirlich auch nicht fehlen.
Der kleine dicke Ritter Sir Oblong-Fitz-Oblong zeichnet sich durch seine Tier-
liebe und Warmbherzigkeit aus. Wilde Drachen besiegt er, indem er sie
zdhmt. Sie werden sehen, wie begeistert die Kinder das Stiick erleben.

Dauer des Stuckes : ca. 70 Minuten

Geeignet fur: Kinder ab 4-5 Jahren und Erwachsene
Eintritt: Kinder 3 € / Erwachsene 5 €

Kartenvorverkauf : ab sofort im Rathaus Zi. 7

SENNFELDER ) ;
KULTURTAGE 2024 sﬁ(‘i:;\'-o&;'_

Schweinfurter

Mainbogen

... hier bin ich gern!

ILE Schweinfurter Mainbogen
Biiro: Hauptstral3e 2, Post: Marktplatz 1
97506 Grafenrheinfeld
Tel. 09723 93890-51/-52
E-Mail: info@schweinfurter-mainbogen.de
www.schweinfurter-mainbogen.de

Diakonie &
Schweinfurt

Ot Sixranks Deariass

Treffpunkt
2024

Familienplanung
Schwangerschaft
Das erste Jahr..,

celarden va

LANDERES

Hallo an alle, die Eltern werden méch-
ten oder es gerade schon geworden
sind. Wir mochten im Jahr 2024 einen
offenen Treffpunkt fiir Austausch und
Information anbieten. Hier finden Sie
die Themen und Termine - es kdnnen
gerne auch weitere dazu kommen.
Sich treffen, austauschen, Begleitung
und Beratung in Anspruch nehmen,
bedeutet: Ich will mit meinem Kind
wachsen. Wir sind auch fiir Sie da,
wenn Sie sich ein Gesprach mit einer
Vertrauensperson wiinschen.

Auftakt:

Do. 29. Feb 2024: 17:00 - 18:30 Uhr
,Basics im ersten Lebensjahr”. Fa-
miliencoach Sabrina Réder spricht
iber die ersten Tage und Wochen

mit einem Baby... Urvertrauen und
Bindungsaufbau, Rolle der Mutter und
Rolle des Vaters...

Sie kdnnen liebevoll Ihre Familien-
situation reflektieren oder sich fir

14 Grafenrheinfeld

die Zukunft vorbereiten. Lassen Sie
sich einladen und lernen Sie andere
Menschen in einer dahnlichen Lebens-
situation kennen.

Eseadt s mit

Lo

Treffpunkt - Termine

Mo. 18. Mdrz 2024: 15:00 - 16:30 Uhr

Fur was die Schwangerenberatungsstelle so alles zustandig ist. Kerstin
Scheder, Mitarbeiterin der Beratungsstelle informiert tiber die Aufga-
ben und Beratungsangebote der Staatlich anerkannten Beratungsstel-
le fiir Schwangerschafts-, Sexual- und Familienplanungsberatung.

Do. 18. April 2024: 18:00 — 19:30 Uhr
Hebammensprechstunde ,Was ich schon immer fragen wollte,
wenn...” mit der Hebamme Barbara Zottmann von der Hebammen-
zentrale Schweinfurt.

Mi. 15. Mai 2024: 10:00 - 11:30 Uhr

PEKiP — Wertvolle Zeit fur Mutter oder Vater und Baby: Anregungen fir
die Bewegungsentwicklung im 1. Lebensjahr mit und ohne Baby und
Informationen zur Entstehung einer sicheren Bindung, mit Ingeborg
Dumpert, Dipl. Sozialpddagogin (FH) und PEKiP-Kursleiterin

Mo. 10. Juni 2024: 15:00 - 16:30 Uhr

+Kinderleicht??? Wer hilft durch den Behérdendschungel?”

Kerstin Scheder von der Schwangerenberatung der Diakonie infor-
miert GUber Mutterschutz, Elterngeld, Familiengeld, Elternzeit, Krippen-
geld, Kindergeld, die rechtliche Stellung von Eltern, Unterstiitzung fir
alleinerziehende Eltern und Vieles mehr.

Mo. 8. Juli 2024: 10:00 - 11:30 Uhr

Gesprachskreis zu Verdanderungen im Leben mit der Regionalbeauf-
tragten fiir ELTERNTALK Anna Limpert. Welche Gestaltungsmdglich-
keiten haben wir, um Ubergénge fiir Kinder und Eltern leichter zu
machen, mit Vorstellung von ELTERNTALK.



Do 12. September 2024: 16:30 - 18:00 Uhr

LWir sind (bald) schwanger! Ihr auch? Wissenswertes und Angebote fir
Familien in der Region, von der Familienbildungskoordinatorin Andrea
Handwerker, Landratsamt Schweinfurt.

Fr 18. Oktober 2024: 19:00 - 20:30 Uhr

Gesprachskreis Familienplanung:,,Und was habt ihr euch so tber-
legt...?” In einer vertrauensvollen Atmosphare Gedanken und Impulse
austauschen, mit Elternbegleiterin und Generationenmanagerin
Monika Hofmann von der Diakonie Schweinfurt.

Im November 2024
Das Jahr ausklingen lassen und gesegnet in die Weihnachtszeit gehen
Termin und Ort werden noch bekannt gegeben.

Veranstaltungsort:

Diakoniehaus fiir Familien in 97456 Gochsheim, Raiffeisenstr. 6
Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen bei den Elternbegleite-
rinnen erbeten.

Kinderbetreuung wéhrend den Veranstaltungen kann organisiert
werden.

Wenn Interesse an online-Treffen besteht, konnen wir dies ermdgli-
chen.

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Flr Getranke ist gesorgt.

Lassen Sie sich einladen.

Um ein Kind zu erziehen, braucht es ein ganzes Dorf.
Afrikanisches Sprichwort

Angebote fiir Familien in und um Schweinfurt und Termine finden Sie
auf dem digitalen Familienwegweiser Landkreis Schweinfurt:
www.familie-sw.de

und im Evang. Bildungswerk Schweinfurt

Friedenstr. 23, 97421 Schweinfurt

Tel. 09721-170017: www.ebw-schweinfurt.de

Bayerischer

Landes
Jugend
Posaunenchor

~gap<(

10. Marz 2024
Sonntag 17.00 Uhr
Dreieinigkeitskirche Sennfeld

W Witz Schilling, H.
D Kervtin Dot

Enbrita frel wm Spenden wird gebeten

Angebote fiir Familien, Begegnungscafés und ELTERNTALK-Infos erhal-
ten Sie bei den Offenen Sozialen Diensten der Diakonie Schweinfurt
An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt
www.soziale-dienste-schweinfurt.de

Elternbegleiterinnen der Diakonie Schweinfurt:
»  Susanne Bartsch, Erzieherin
Elternbegleiterin und Koordination
Tel. 0157-39427792
E-Mail: bartsch@diakonie-schweinfurt.de
«  Monika Hofmann, Dipl. Sozialpad. (FH) Abteilungsleitung Eltern-
begleitung
Tel.0151-27156196
E-Mail: hofmann.m@diakonie-schweinfurt.de

Die "Grafenrheinfelder Rundschau" erscheint wochentlich,

jeweils freitags.

Herausgeber, Verlag und Druck: REVISTA e.K.,

97424 Schweinfurt, Londonstr. 14b,

Tel. (0 97 21) 38 71 90, Fax 38 719 38, E-mail: post@revista.de
Verantwortlich fiir den amtl. Teil: Gemeindeverwaltung Grafenrheinfeld
Verantwortlich fir den redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
Florian Kohl (REVISTA e.K.)

Mit der Einsendung oder Uberlassung von Textbeitrdgen und Fotos
Ubernimmt der Verfasser bzw. Einsender die Gewéahr daflr, dass
durch eine Verdffentlichung keine Urheberrechte verletzt werden und
Ubertragt damit gleichzeitig das Recht zur Veréffentlichung an die
Gemeinde und an den Verlag.

ISSN: 1865-8261 / Umsatzsteueridentifikationsnummer:
DE307415338 / Handelsregister: HRA 9740

Bezugspreis: Jahrlich einschlieBlich Tréagerlohn 59,99 Euro inkl. Mwst.
Informationen zur Abobestellung und zum Email-Abo finden Sie unter
http://gemeindeblatt-grafenrheinfeld.de

Friihling liegt in der Nordseeluft
In der Idylle Amrums neue Energie tanken und die erwachende
Natur genief3en

Fiinf Dorfer befinden sich auf der kleinen Nordseeinsel Amrum, jeder
Ort hat seine liebenswerten Seiten. Im Bild zu sehen ist ein typisches
Friesendorfim Friihling.  Foto: DJD/AmrumTouristik/Kinka Tadsen

g1

(DJD). Nach den kalten Wintermonaten freuen sich viele Menschen
auf die erste Auszeit vom Alltag. In einer ruhigen Umgebung inmitten
der erwachenden Natur kann man den Kopf frei bekommen und neue
Energie tanken. Ganz besonders gut gelingt dies mit Nordseeluft: Bei
einer Reise auf die nordfriesische Insel Amrum kann man die unbe-
rihrte Idylle im Friihjahr intensiv und ungestort genie3en.

Wattenmeer, Kniepsand und der hochste Leuchtturm an der
Nordseekiiste

Amrum liegt inmitten des Unesco-Weltnaturerbes Wattenmeer. Der
Reichtum an Leben ist auBergewdhnlich, insgesamt trifft man auf rund
10.000 Pflanzen- und Tierarten. Amrum besitzt den grof3ten Strand
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Europas. Er nennt sich ,Kniepsand” und misst an seiner breitesten
Stelle fast zwei Kilometer. Sehenswert ist auch der Leuchtturm im
Stiden der Insel bei Wittdiin: Er wurde 1875 eréffnet und ist mit 41,8
Metern der héchste begehbare Leuchtturm an der Nordseekiste. Infos
und Buchungsmdglichkeiten gibt es unter www.amrum.de und unter
04682-94030.

Der neu gebaute Bohlenweg fiihrt hinauf zum ,kleinen Leucht-
turm’, dem Quermarkenfeuer Norddorf. Der markante rot-weil3e
Turm steht mit seinem Sockel auf einer Diine am 6stlichen Rand des
Kniepsandes und bietet einen herrlichen Rundblick iiber die Insel.
Foto: DJD/AmrumTouristik/Oliver Franke

Entlang des Bohlenwegs von der Vogelkoje bis zum, Quermarken-
feuer”

Der neu gebaute Bohlenweg verlduft durch das Naturschutzgebiet
+~Amrumer Diinen”. Ausgehend vom Naturerlebnisraum Vogelkoje
fuhrt er entlang der archdologischen Ausgrabungsflachen bis zum
Lkleinen Leuchtturm’, dem Quermarkenfeuer Norddorf. Spater im
Jahr, zur Zeit der Heideblute, wird der Weg von einer lila Blitenpracht
gesdaumt. Das Quermarkenfeuer, beliebtes Ziel fiir Wanderer und
Spazierganger, markiert bis heute das Fahrwasser an Amrum vorbei
Richtung Sylt und weist Schiffen den Weg in den Hérnumer Hafen.
Der markante rot-weie Turm steht mit seinem Sockel auf einer Diine
am o6stlichen Rand des Kniepsands, zwischen Nebeler Vogelkoje und
Norddorfer Strand. Von der um den Turm angelegten Plattform bietet
sich ein beeindruckender Rundumblick Giber Amrum. Im Norden
erkennt man den sidlichen Teil Sylts mit dem Hérnumer Leuchtturm.

Der groBle Vogelzug: Ein Paradies fiir Hobby-Ornithologen

Ab etwa Marz beginnt der gro3e Vogelzug, der genaue Termin variiert
je nach Wetterlage. Amrum ist ein wichtiger Rastplatz fiir Zugvégel auf
dem Weg zwischen den Uberwinterungsgebieten in Afrika und den
europdischen Brutgebieten. Wahrend des Vogelzugs sieht man auf
Amrum eine erstaunliche Vielfalt exotischer Vogelarten wie den Sand-
regenpfeifer, den grof3en Brachvogel, den Sanderling und den Loffler.
Die Insel ist bei Ornithologen und Vogelbeobachtern beliebt, denn sie
besitzt Aussichtspunkte, von denen aus die Vogel gut beobachtet wer-
den kénnen. Vogelkundliche Fiihrungen bieten die Amrumer Natur-
schutzvereine an, alle Termine stehen unter www.amrum.de, einfach
den Begriff,Vogelkundliche Fiihrung” in die Volltextsuche eingeben.

Switchel: Erfrischend mit Ingwer und Zitrone

Zutaten fiir zwei Gldser:

50 g Ingwer, frisch, in dlinne Scheiben geschnitten, 500 ml naturliches
Mineralwasser, 2 Bio-Zitronen, gewaschen, 100 g Honig, 50 ml Apfeles-
sig, Eiswirfel aus natlrlichem Mineralwasser

Zubereitung:

Ingwer, bis auf zwei Scheiben, mit etwas Mineralwasser fiir drei
Minuten kdcheln. Schale einer Zitrone zu Zesten abziehen und zum
Ingwer geben. Zitronen halbieren, zwei Scheiben fiir die Dekoration
abschneiden, den Rest pressen. Zitronensaft, Honig, Apfelessig zum
Zitronen-Ingwersud geben und verriihren. Eiswiirfel und den Switchel
auf zwei Glaser verteilen, mit Mineralwasser aufgieen. Mit Ingwer
und Zitronen dekorieren.
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http://revista.de/kleinanzeigen/

W. 56, schlank, jugendl. Ausstrahlung sucht ihn: empathisch, humor-
und liebevoll. Gib uns eine Chance, evtl. wird mehr draus. BmB an:
kati1550@t-online.de

4 Hankook Sommerreifen 215/70 R16 100H, ohne Felgen, 5000 km
gefahren, 200,- Euro. Tel. 0170 1766713

Ca. 3,5 qm weiBe Fliesen zu verschenken. Tel. 0170 1766713

Energieautarkie
beginnt auf dem Dach.

Mit einer Photovoltaikanlage
inklusive Stromspeicher
von BSH.

Beispieldarstellung eines Stromspeichers

BSH GmbH & Co. KG - deutschlandweit im Einsatz

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

kostenlos und unverbindlich
ein Angebot anfordern

03944-36160
WOHNMOBIL-CENTER
www.wm-aw.de

EVISTA

Schweinfurt
zeigen@revista.
. 09721-3871

Alter, Bayerisches
: Rotes
bunter, Kreuz
Hausnotruf.

Lange gut leben.

BRK-Kreisverband
Schweinfurt
Tel. 09721 / 94904-0
info@brk-schweinfurt.de
www.brk-schweinfurt.de

Extra-Tipp:

In Deutschland gibt es Giber 500
Mineralwasser. Jedes weist eine
eigene Zusammensetzung und
einen individuellen Geschmack
auf - abhangig von der Region,
aus der es stammt. Die Mineral-
brunnen unternehmen viel, um
Emissionen weiter zu reduzieren:
Bis spatestens 2030 wollen sie
klimaneutral wirtschaften. Zu-
gleich sind sie Vorreiter mit ihren
vorbildlichen Mehrweg- und
Kreislaufsystemen. (djd-k)
Weitere Rezeptideen:
www.mineralwasser.com
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